
01  SOLIDARITE MERCIER - EST 8624, rue Hochelaga, Montr®al, Qu®bec  www.solidaritemercierest.org 
#T 514 356.1917  

LôINFORM- E S T  
De la table de concertation du quartier Mercier - Est  

1 er   OCTOBRE 2010 / # 34  

C O N C O U R S  P H O T O  2 0 1 0 :  
 

M E R C I E R - E S T  D E V A N T  V O S  O B J E C T I F S  

Concours photoéééééééé.éééééééé.ééé.é.  p.1 
 
Du nouveau sur le site Internet de Solidarité Mercier -
Estéééééééééééééééééééééééééééé.é..p.2 
 
Café urbain | Imaginer un espace coopératif vert dans 
le Faubourg Contrecîuré.ééé.éééééééé.ééé..p.2 
 
Les 0 -5 ans et leurs famillesé Une priorit® pour Mercier
-Estééééééééééééé.ééééééééééééééé...p.3 
 
Calendrier 2010 -2011 des rencontres de Solidarité 
Mercier -Estééééééééééééééééééé.éééé....p.4 
 
Comit®s dôaction 2010-2011 des rencontres de Solida-
rité Mercier -Estéééééé.éééééééééé.ééééé..p.5 
 
Activités du CSSS de la Pointe -de -lôĊleééééé..é.p.6-7 
 
Cercle des fermi¯reséééééééééééééééééé...p.8 
 
Le S£SAME.éééééééééééé.éééé..é..é.éé..p.8-9 
 
LôAntre-Jeunes de Mercier -Estééé.é.é..é..é.éé..p.10 
 
La CDESTéééééééééé..ééé.éééé..é..é.éé..p.11 
 
ê votre agendaééééé.ééééééééééé.éééé..p.12 
 
Offres dôemploiéééééééééééééé..é....p.13-14 -15  
 
Menu du S£SAMEééééééééééééééé.éééé..p.16 
 
Lô®quipe de Solidarit® Mercier-Estéééééééé.é..p.16 

D A N S  C E  N U M É R O  

Faites vite, vous avez jusquôau lundi 4 octobre  pour participer au 
Concours photo organisé par Solidarité Mercier -Est.  

 
Plusieurs prix sont à gagner  : 4 laissez -passer au zoo de Granby 

(valeur  de plus de 145$), 2 acc¯s aux Bains Scandinaves (valeur 
de 54$ chacun), des certificats cadeaux pour du développement de 

photos et encore plusé 
 

Pour mettre vos photos en ligne, rendez -vous au                               
http://concoursphotosolidaritemercier.com  

 

À noter que pour des raisons légales, aucune personne (enfant 
et adulte) ne devra être reconnaissable sur les photos.   

 
Pour plus dôinformation sur les r¯glements, consultez la page Inter-

net suivante  : http://www.solidaritemercierest.org/html/
concoursphoto2010.html  

 
Un petit évènement précédent  la premi¯re Assembl®e r®gu-
lière des membres de Solidarité Mercier -Est, qui se tiendra le 13 
octobre dès 17h00 , sera organis® dans le but de r®compenser les 

gagnants du Concours Photo.  
 

Plus de détails seront communiqués ultérieurement.  

 

Bonne chance à tous!  

S A V I E Z - V O U S  Q U E ?  
 

Solidarité Mercier -Est tient sa premi¯re Assembl®e r®guli¯re des membres de lôann®e : 
le 13 octobre prochain, 18h, au Studio B de la Maison de la culture Mercier  

( 8105, rue Hochelaga).  

 

 Bienvenue ¨ tous! 
 

http://concoursphotosolidaritemercier.com/
http://www.solidaritemercierest.org/html/concoursphoto2010.html
http://www.solidaritemercierest.org/html/concoursphoto2010.html
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D U  N O U V E A U  S U R  L E  S I T E  I N T E R N E T  D E  S O L I D A R I T £  M E R C I E R- E S T  

Dans lôobjectif de faciliter la navigation sur son site Internet, lô®quipe de Solidarit® Mercier-Est a apporté quelques 
modifications. Vous remarquerez que quelques boutons ont chang® dôordre et quôune ç carte   du site » a été déve-
lopp®e. Vous pourrez donc vous y r®f®rer pour mieux vous rep®rer dans cet oc®an dôinformation. ê noter que de 
nouvelles sections sont toujours en cours de réalisation. Vous pouvez dès maintenant consulter la section calendrier 

afin de noter des dates importantes à vos agendas. Bonne navigation !  

C A F É  U R B A I N  |   
I M A G I N E R  U N  E S P A C E  C O O P É R A T I F  V E R T  D A N S  L E  FAUBOURG CONTRECíUR 

Le 22 septembre dernier sôest tenu aux Loisirs St-Justin le premier Caf® urbain de lôautomne de Solidarit® Mercier-
Est. Organis® en partenariat avec lô£co-quartier Tétreaultville, InfoLogis et le Groupe de ressources techniques (GRT) 
B©tir son quartier, lô®v®nement portait sur la future construction dôune coop®rative dôhabitation dans le Faubourg 
Contrecîur.  

 
Une cinquantaine de citoyens et quelques intervenants du milieu étaient au rendez -vous pour discuter des différen-
tes alternatives possibles pour réaliser un projet de construction écologique dans ce développement immobilier. 
Avant dôentamer  le travail en table de r®flexion, deux courtes pr®sentations ont ®t® offertes aux participants. Ber-
nard Gauvreau, Agent de d®veloppement local ¨ la CDEST, a pr®sent® lôavanc®e des travaux sur le site Contrecîur 
et Yan Omer Kassin, Agent de développement au GRT Bâtir son Quartier, nous a informés sur les différents principes 
de lôhabitation communautaire et durable. 

 
Les quatre groupes de discussions ont ®chang® sur les mesures quôils prioriseraient pour favoriser lôimplantation de 
mesures ®cologiques dans ce projet dôhabitation. Lôefficacit® ®nerg®tique, le verdissement, le transport actif et le 
compostage sont, entre autres, des propositions qui sont ressorties. La majorité des participants souhaite un projet 
évolutif et soutenu par la communauté.  
 

Pour favoriser la mise en place dôune telle coop®rative dans le quartier Mercier-Est, un comité de suivi sera créé avec 
différents partenaires du milieu, des futurs résidents de la coopérative et des citoyens mobilisés par les questions 
environnementales.  
 
Pour plus dôinformation, contactez £milie Gu®rin, Agente de milieu   
agent.milieu@solidaritemercierest.com  

http://www.solidaritemercierest.org  

mailto:agent.milieu@solidaritemercierest.com
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LES O -5 ANS ET LEURS FAMILLESé UNE PRIORIT£ POUR MERCIER- EST!  
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