


l’ Éveil à la  Lecture  et à l’ Écriture, 
c’est... FOURMIDABLE!

L’HABILLAGE les ACTIVITÉS EXTÉRIEURES

les DÉPLACEMENTS À L’ÉPICERIE

le REPAS
la ROUTINE DU COUCHER

On peut s’habiller en apprenant le nom des 
vêtements et des parties du corps. Et pourquoi pas 
en écoutant une histoire!

Dehors, ouvrons grands les yeux! On 
peut apprendre ce que veulent dire les 
symboles, les mots et les chi�res. 

Se déplacer peut être fourmidable! 
En métro, on peut s’amuser à nommer 
et à compter les stations.

Votre enfant peut faire sa propre liste d’épicerie avec 
les circulaires. Découpez et collez les images et les 
prix avec lui!

On peut apprendre de nouveaux mots et jouer avec les 
lettres et les sons. Même pendant le repas!

Les enfants aiment gribouiller et écrire 
à leur façon. Ils adorent les comptines 
et regarder des livres, partout !


